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私らしく生きる ～ありのままを受け入れて～私らしく生きる ～ありのままを受け入れて～
令和８年度　ひきこもり支援研修会令和８年度　ひきこもり支援研修会

【日　時】　令和８年９月２日（水）

１３：３０～１５：３0
※受付は１３：００から

【場　所】 いばらサンサン交流館
井原市井原町３６１６

【対象者】　市内在住・在勤者

【申　込】 電話、またはQRコード

８月2１日（金）まで
社会福祉協議会 地域福祉係

☎６２－１４８４

【講師プロフィール】
　岡山県発達障害当事者会「どろだんごの会」代表
自閉スペクトラム症ＡＳＤ注意欠如多動症ＡＤＨＤ　当事者
　岡山大学理学部数学科卒業後、公立中学校教員として２年間勤務。
休職を経て退職し、現在は、ＮＰＯ法人　岡山高等学院に勤務している。
また、当事者の声を伝えるため、岡山を中心に講演活動をしている。

　瑠璃真依子先生をお招きして「自分らしい生き方」について考える研修会を開催します。
私たちそれぞれに自分らしさがあるように、周りの人にも一人ひとりにその人らしさがあります。
　この研修会では、当事者の「こんな時、こうしてほしい」を知れる貴重な機会です。
皆さんもこの機会に「自分らしい生き方」について考えてみませんか？

井原市社協
マスコットキャラクター

「つつみん」

NPO法人岡山高等学院　講師
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《 令 和 ７ 年 度 　 事 業 報 告 ・ 決 算 》

歳出  ２６６，７９３千円当期資金収支差額 △３，１７６千円

　介護保険障害福祉サービス等事業収入

受託金収入

経常経費補助金収入

共同募金配分金収入

会費収入

寄附金収入

事業収入

その他

　やすらぎセンター事業

訪問介護事業

居宅介護支援事業

地域福祉活動推進事業

共同募金配分金事業

障害福祉サービス事業

障害者相談支援センター事業

生活福祉資金貸付事業・
交通遺児福祉基金運営事業

法人運営事業

老人福祉センター事業

公益事業（サンサン交流館・
スパーク美星管理運営事業）

その他・施設整備費等

地域福祉活動推進事業
ふれあい福祉相談センター事業、ふれあいのまちづくり事業、日常生活自立支援事業、
日常生活用具貸与事業、夏のボランティア体験事業、宅老所　等

共同募金配分金事業
ボランティア推進事業、子どもの成長応援プロジェクト、ひきこもり支援事業、
ふれあい・いきいきサロン交流会、井原市社会福祉大会、福祉教育、広報紙の発行、
重症心身障害者支援事業、赤い羽根ポスターコンクール、助成金事業　等

訪問介護事業 ホームヘルプサービス、生活サポート事業

居宅介護支援事業 居宅介護支援事業、要介護認定訪問調査

やすらぎセンター事業 通所介護事業、井原市いきいきデイサービス事業

障害福祉サービス事業 児童発達支援事業、放課後等デイサービス事業、障害福祉相談支援事業

障害者相談支援センター事業 個別相談等の実施、井原市地域自立支援協議会事務局

いばらサンサン交流館事業 小田川大学、三世代交流事業、各種教室の開催

その他運営事業
井原市総合福祉センター、井原市老人福祉センター、すぱーく美星の運営、
生活福祉資金貸付事業、交通遺児福祉基金運営事業、生活困窮者家計改善支援事業
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　6/23（火）にいばらサンサン交流館、6/26（金）に美星公民館において、ふれあい•いきいき

サロン交流会を開催し、楽しさを通して心を元気にするレクリエーションを行いました。

サロンにうかがいます！！
　「来月のサロンは何をしようかな・・」 

そう思われたとき、社会福祉協議会職員を

呼んでください！ 

サロンに訪問し、レクリエーションや脳力

トレーニングなど、サロン活動のお手伝い

をさせていただきます。

やってみよう！レクリエーションやってみよう！レクリエーション

新しいレクリエーション用品の
貸し出しも行っています♪
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内　　　　　　容 日　　　　時

法 律 相 談

弁護士による法律上の相談
（相続・金銭賃借・境界問題　など）

※要予約　☎︎　６２－１４８４
無料法律相談はお一人一回です

７/２４（金）       
８/　４（火）           
８/１９（水）
９/　７（月）

１３：００～１６：００
１３：００～１６：００
１３：００～１６：００
１３：００～１６：００

ひ き こ も り
専 門 相 談

専門家によるひきこもりに関する相談
※要予約　☎　６２－１４８４

８/１９（水）
９/１６（水） 

 ９：００〜１２：００

ふ れ あ い
福 祉 相 談

日常生活での心配や悩みごとの相談
（通帳の管理や支払いの不安・生活資金の貸付

家庭介護・子どもの発達　など）

月～金曜日
（祝日を除く）

８：３０～１７：００

福祉の相談窓口　～井原市ふれあい福祉相談センター～　相談無料／秘密厳守
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フードドライブにご協力ください
【受付物品】
・インスタント食品、レトルト食品、お米、缶詰、
　調味料等の日持ちがする食品
・ティッシュ、洗剤、タオル等の日用品　など
※ただし、アルコール、生鮮食品、開封したもの
　は受け付けをしていません。

【受付場所】
・井原市社会福祉協議会・芳井支所・美星支所
・井原市芳井健康増進福祉施設「あすわ」
・井原市B＆G井原海洋センター（上出部町）
・井原市シルバー人材センター（西江原町）

制服・体操服 募集中！制服・体操服 募集中！
　「卒業するけどまだまだ使える」

「まだ綺麗だけどサイズが合わなくなった」
等の制服や体操服を集めて、必要な方にお渡
ししています。
　ご協力よろしくお願いします。

【受付場所】井原市社会福祉協議会・
　　　　　 芳井支所・美星支所

新品の文房具も
受け付けています！

●職　　種　嘱託職員
　　　　  　 （１年勤務後、正職員登用の可能性あり）
　　　　　　　・事務員
　　　　　　　・社会福祉士
　　　　　　　・介護支援専門員

詳細はお問い合わせください。　総務係（０８６６－６２－１４８４）

●就業時間　８時３０分～１７時１５分
●休　　日　土・日・祝日（週休二日制）、　
　　　　　　年末年始休暇、夏期特別休暇
●給　　与　２２２，６００円～
　　　　　   （条件により各種手当あり）

【 社 協 職 員 募 集 】 急募！


