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井原市社会福祉協議会　広報誌　ふれまち井原市社会福祉協議会　広報誌　ふれまち

　県主地区の民生委員児童委員は、毎週月曜日に開催の「ホッと一息しません？カフェ」
のチーフボランティアとなり、気軽に立ち寄れる相談窓口、地域の居場所づくり活動をし
ています。

　岡山県で誕生した民生委員制度は大正６年に【済世顧問制度】を始まりとして全国へと
広まり、今年１００周年を迎えました。地域で暮らす身近な相談相手として、また地域の
福祉課題に気づき必要な支援につなぐ重要なパイプ役として、皆さんが安心して暮らせる
地域づくりの活動をしています。
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【 戸  別  募  金 】 ５,３３９,６１９円 【 法  人  募  金 】 １,１４８,７００円
【職域バッジ募金】 ８２１,１００円 【 街  頭  募  金 】 １７８,３２０円
【 学  校  募  金 】 １０２,１１１円 【 募  金  箱  等 】 ７４,１９５円
【ソトナカ IBARA】 １３９,８９５円 【自 販 機 募 金】 ４１,６１２円
【トントンと～とバッグ】 ３３７,５００円 【そ 　 の　   他 】 ５３円
【 赤 羽 根 エ コ Ｔ 】 ３０５,１００円

　街頭募金をはじめ、戸別募金、法人募金、職域募金、学校募金、募金箱の設置等、さまざま
な場面で市民の皆様から温かい思いやりの心をいただき、心より感謝を申し上げます。
　皆様からいただきました募金は全額岡山県共同募金会に送金しました。今後、井原市内の地
域福祉活動や、高齢者・障がい者・児童生徒等福祉関係団体への助成配分や市町村を越えた広
域での活動、災害時の備えのために活用させていただきます。
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赤い羽根共同募金運動に
　ご協力ありがとうございました

募金総額　８,４８８,２０５円
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取
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。

　

社
会
が
大
き
く
変
化
し
た
今
、
地
域
福

祉
の
課
題
解
決
を
支
援
す
る
し
く
み
と
し

て
、
市
民
自
ら
の
活
動
を
応
援
す
る
「
じ

ぶ
ん
の
町
を
良
く
す
る
し
く
み
」
に
な
り

ま
し
た
。
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福
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。
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Ｔ
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　  食は人と人との距離をグッと縮めます。
去年の７月、県主地区をスタートに井原・稲倉の３地区
社会福祉協議会で、みんなと共に食べる T O M O食の
活動が行われています。

～ T O M O食の必要性～
近年、核家族化やライフスタイルの多様化により、家族が
そろって食事をする「団らん」の機会が減っています。
そこで、誰もが集える場所が必要になってきます。

～ T O M O食の魅力～
参加者がただ食べるだけではなく、自分のできる「てご」をし
ながら、みんなで一緒に食事の準備や片づけをすることが魅力
です。一緒に作って楽しく食べると心までハッピーになります。

　　　　　　　詳細については、各地区社会福祉協議会にお尋ねください。
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ワ
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な
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迎
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。
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取
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代
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。
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者
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仲
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く
な
り
、
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で
い
る
地
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え
、
今

後
ま
す
ま
す
木
之
子
地
区
の
住
民
同
士
が
連
携

し
、
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し
く
話
し
合
い
、
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さ
え
あ
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の
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け
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、
地
域
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ワ
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オ
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く
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く
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一緒に作って　  楽しく食べようやぁ！！

井原に　　　「ＴＯＭＯ食」の輪！

県主地区 T O M O 食の様子

井原に　　　「ＴＯＭＯ食」の井原に　　　「ＴＯＭＯ食」の広がれ
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子
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会
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議
会
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岡
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「オールきのこ！　　
　福祉でまちづくり」
～何だか気になる☆　　　
 ほっとかれん人になろう～
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の
工
房
も
く
も
く
屋

田
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雅
　
規
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安心してサロン活動に参加していただくため、 ふれあいサロン保険の加入をお勧めします！
※現在加入されている保険の補償期間は平成３０年３月３１日までです。
　４月１日以降の活動に関しては加入手続きが必要です。
　随時受け付けていますので、お早目に加入手続きをお願いします。

【保険料】
　Aプラン・・・１３円　　Bプラン・・・２７円　
　※A・Bプランは補償金額が違います。
（例）
　Aプラン・・・１３円　×　　１０人　　×　　１２回　　＝　１,５６０円
　　　　　　　　　    （サロン会員数） （年間開催数）

◎ボランティア活動保険は井原市市民活動総合補償保険制度で対応できます。
　　　【問い合わせ・申し込み先】井原市社会福祉協議会　地域福祉係　☎６２－１４８４

　

１
月
17
日（
水
）井
原
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
、赤

羽
根
カ
フ
ェ
マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
愛
称
選
考
会

が
行
わ
れ
ま
し
た
。事
前
に
、市
内
の
高
校
に
マ
ス
コ
ッ

ト
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
の
愛
称
を
募
集
し
た
と
こ
ろ
、100
通

も
の
応
募
が
あ
り
ま
し
た
。若
い
感
性
で
決
め
て
ほ
し

い
と
選
考
も
高
校
生
に
お
願
い
し
、市
内
三
高
校
の
代

表
者
に
よ
っ
て
厳
正
に
選
定
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

    

最
優
秀
作
品　

　
ラ
テ
＆
モ
カ

　

  

原
田　

梨
紗
さ
ん　

井
原
市
立
高
校 

（
３
年
）

    

優 

秀 

作 

品

　 

レ
ッ
テ
ィ
ー  

ウ
イ
ッ
テ
ィ
ー

　

  

竹
内　

愛
美
さ
ん　

県
立
井
原
高
校 

（
１
年
）

　 

ミ
ル
　
カ
ル
モ

　

  

勅
使
河
原  

空
輝
さ
ん　

興
譲
館
高
校
（
３
年
）

♥ふれあいサロン利用者の保険について♥

マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
愛
称

  
﹁
ラ
テ
＆
モ
カ
﹂に
決
定
!!井原市立高校

　寺　岡　　　葵
　真　砂　拓　海
　橋　本　ののは（キャラクター作者）
岡山県立井原高校
　本　井　祐　弥
　藤　井　梨　奈
興譲館高校　
　大　成　冬　真　　　　 〔敬称略〕

選
考
委
員
紹
介

バッジも

作ったよ☆

よろしくね

（実寸大）

つみき
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　「はーとふるカプセル」は、救急時・緊急時・災害時などに備え、筒状
の容器の中に、緊急連絡先・かかりつけ医・お薬情報などを記した緊急医
療情報カードを入れ、誰でも見つけられるよう冷蔵庫に保管して必要な情
報を伝えるものです。

　情報が古いままだと誤った
情報を伝えることになります。
記入内容などが変わったら、新
しい情報を記入しましょう。

　緊急時に連絡がつかなかった
り、遠方ですぐに来られなかっ
たりするので連絡先は複数記入
しましょう。

情報は最新のものを‼

緊急連絡先は複数記入を‼

い
ざ
と
い
う
時
あ
な
た
は
、
家
族
や
自
分
の
情
報
を
正
し
く
伝
え
ら
れ
ま
す
か
？

年
に
一
度
は
確
認
し
ま
し
ょ
う
！！

は
ー
と
ふ
る
カ
プ
セ
ル

カプセルは
冷蔵庫に
入れてね！！

マグネ
ットは

冷蔵庫
のドア

に！！

♥

「もしもの時のために準備しておきたいなぁ…」という方は、
地区社会福祉協議会長、または民生委員児童委員までご連絡ください。

要 約 筆 記 ５ 月 ～ ９ 月 原則毎週土曜日  ９：００～１２：００

手 話（ 入 門 ）４月～翌年２月 原則第２・４土曜日 １３：３０～１５：３０

手 話（ 基 礎 ）４月～翌年３月 原則第１・３土曜日 １３：３０～１５：３０

障がい者の自立と社会参加の促進を図るため、コミュニケーション支援のできる受講生を募集します。

※申込書はホームページからもダウンロードできます。

《参加申し込み・問い合わせ先》井原市社会福祉協議会　☎６２－１４８４　FAX６２－１４９６

平成30年度【奉仕員養成講座】受講生募集!!

要約筆記・手話を学ぼう!!
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大
江
町　

  

藤
岡
光
子

亡
妻  

下
出
部
町  

山
足
眞
市

亡
母  

芳
井
町
宇
戸
川 

坂
本
多
喜
夫

亡
母  

芳
井
町
吉
井 

池
田
義
明

亡
妻  

芳
井
町
梶
江 

中
嶋　

源

亡
夫  

芳
井
町
吉
井 

三
宅
祥
子

相　　談 内　　　容 日　時  ・  会　場

法 律 相 談

法律上の難しい問題の
（財産・相続・金銭貸借・
境界等）相談
1 件 30 分以内
事前に予約が必要
予約先：井原市社会福祉協議会

４/10 ㈫  　13：00～16：00
５/８㈫  　  13：00～16：00  
【井原市総合福祉センター】

５/15 ㈫  　10：00～15：00
【芳井生涯学習センター】

ひきこもり
専 門 相 談

専門家によるひきこもり
に関する様々な相談
事前に予約が必要
予約先：井原市社会福祉協議会

毎月第４木曜日
   10：30～12：00

【井原市総合福祉センター】

ふ れ あ い
福 祉 相 談

日常生活上の心配ごと・
悩みごと・ひきこもり等
のあらゆる相談

月～金曜日   8：30～17：00
【井原市総合福祉センター】

療 育 相 談
就学前の子どもたちに関す
る心配や悩みごとの相談

月～金曜日   8：30～17：00
【井原市総合福祉センター】

介 護 相 談
家庭介護や各種サービス
に関する相談

月～金曜日   8：30～17：00
【井原市総合福祉センター】

日 常 生 活
自 立 支 援
相 談

福祉サービスの利用や
日々のお金のやりとりの
不安や悩みの相談

月～金曜日   8：30～17：00
【井原市総合福祉センター】

生 活 福 祉
資 金 貸 付
相 談

世帯の生活の安定・向上
を図るための資金貸付
の相談

月～金曜日   8：30～17：00
【井原市総合福祉センター】

ふれあい福祉相談センター
秘密厳守／相談無料 問い合わせ、予約は

　井原市社会福祉協議会　☎62−1484

　

先
日
、
ポ
ー
セ
ラ
ー
ツ
を
体
験
し

た
。
真
っ
白
い
カ
ッ
プ
に
、
気
に
入
っ

た
絵
柄
の
シ
ー
ル
を
選
ん
で
貼
る
。

は
じ
め
は
正
面
に
、
次
に
向
か
い
側

に
。
少
し
離
れ
て
み
る
と
左
右
が
寂

し
い
の
で
両
側
に
も
。
隣
の
人
の
を
見

て
、
カ
ッ
プ
の
中
に
も
と
貼
り
足
し

た
。
結
構
シ
ー
ル
を
貼
っ
た
気
が
す

る
。
後
は
、
先
生
に
焼
き
付
け
て
も

ら
っ
て
仕
上
が
り
だ
。

　

後
日
、
出
来
上
が
っ
た
カ
ッ
プ
を
見

て
驚
い
た
。
器
自
体
の
白
地
は
、
鮮

や
か
な
模
様
に
埋
め
尽
く
さ
れ
、
窮

屈
な
感
じ
の
カ
ッ
プ
と
な
っ
て
い
た
。

貼
れ
ば
い
い
っ
て
も
ん
じ
ゃ
な
い
。
他

の
人
の
作
品
を
横
目
に
そ
う
思
っ
た
。

余
白
の
大
切
さ
を
思
い
知
る
は
め
と

な
っ
た
。
考
え
て
み
れ
ば
、
自
分
の

暮
ら
し
も
こ
の
カ
ッ
プ
に
似
て
い
る
。

何
か
し
よ
う
と
す
る
と
、
つ
い
で
に
あ

れ
も
こ
れ
も
と
盛
り
込
み
、
あ
た
ふ

た
と
過
ご
し
て
い
る
。
も
っ
と
心
に
余

裕
が
持
て
た
ら
ど
ん
な
に
い
い
だ
ろ

う
と
よ
く
思
う
。

「
貼
り
す
ぎ
注
意
。
余
白
を
大
切
に
。」

こ
の
カ
ッ
プ
で
一
日
一
度
、
お
茶
を
飲

み
な
が
ら
、
ゆ
っ
く
り

と
自
分
の
暮
ら
し
を

点
検
す
る
こ
と
に
し

た
。

ほ
っ
と
コ
ラ
ム

ほ
っ
と
コ
ラ
ム

ご
寄
付
あ
り
が
と
う

　
　
　
ご
ざ
い
ま
し
た

　
井
原
市
社
会
福
祉
協
議
会

平
成
29
年
12
月
16
日

　
　
　
〜
2
月
15
日
︵
敬
称
略
︶

亡
夫  

芳
井
町
片
塚 

三
宅
美
知
子

亡
父  

美
星
町
烏
頭 

井
口　

勇

亡
父  

美
星
町
大
倉 

三
宅
太
郎

亡
父  

美
星
町
黒
忠 

原
田
小
夜
子

亡
母  

美
星
町
三
山 

木
尾
立
也

亡
母  

美
星
町
星
田 

川
上
満
生

亡
母  

美
星
町
明
治 

宮
本　

忠

◇
病
気
見
舞
い
返
し
に
か
え
て

芳
井
町
下
鴫　
　

谷
本
英
之

美
星
町
宇
戸
谷　

長
谷
川
泰
江

◇
一
般
寄
付

美
星
町
星
田　
　

妹
尾　

昭

◇
福
祉
用
具
借
用
の
お
礼
と
し
て

大
江
町　
　
　
　

藤
原
義
一

カフェのオーナーになってみよう！！　

赤羽根カフェ立ち上げ説明会
　　　地区社会福祉協議会と連携した赤羽根カフェ立ち上げのた

めの器材購入費等を助成します。詳しい内容をお知りになり
たい方は、赤羽根カフェ立ち上げ説明会にお越しください。
  日　時：平成３０年４月１３日（金）１１：００～１２：００
  場　所：井原市総合福祉センター

【
課
題
】  

生
き
が
い
づ
く
り
・
笑
い
と
健
康

【
期
間
】  

平
成
30
年
５
月
〜
翌
年
２
月

【
場
所
】  

い
ば
ら
サ
ン
サ
ン
交
流
館

【
定
員
】  

160
名
（
先
着
順
）

【
対
象
】  

井
原
市
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
方

【
申
込
】  

い
ば
ら
サ
ン
サ
ン
交
流
館　

　
　
　
　

☎
６
２
―
６
１
０
０

※
休
館
日
：
月
曜
日
、
祝
日

　

平
成
30
年
３
月
29
日
（
木
）

　
　
　
　
　
　
　

９
時
〜
受
付
開
始

※
定
員
に
な
り
次
第
受
付
終
了

平
成
30
年
度

小
田
川
大
学
受
講
生
募
集


