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井原市役所職員

野上地区社会福祉協議会

荏原地区
ぼちぼちサロン

井原中学校３年生

西江原小学校４年生

西江原消防団

井原高校南校地　福祉類型３年生「ハピネス」

井原高校南校地
福祉類型２年生

笑顔で受講
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知症サポーターになろう！～認知症
への理解を広めるために～

ＰＲ用Ｔシャツ
作りました！

 平成２０年度からの受講累計　サポーター１,６３８名　キッズサポーター１,１１４名
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ボランティア

全員集合♪♪

2ふれまちだより

災害とボランティア週間井笠地域一斉の清掃活動
【ボランティア週間：毎年１月15日～21日】

日　時 ： 平成２６年１月１８日（土）　午前１０時～
　　　 　　　　　（受付開始時間　9：30～　）＊雨天中止

場　所 ： 井原運動公園 （集合場所…井原市運動公園野球場  北駐車場）

内　容 ： ゴミ拾い・大縄跳び

主　催 ： 地域福祉いかさネットワーク

　　　　 　　　（笠岡市、井原市、浅口市、里庄町、矢掛町各社会福祉協議会）

《参加申し込み・問い合わせ先》

井原市社会福祉協議会（本所：☎ 62-1484  芳井支所：☎72-1366  美星支所：☎87-4141）

よ
ろ
し
く
！

一緒にチャレンジ
しよう！！

あったかい
餅入りぜんざいも
あるよ！

暖かい
服装で来てね！！
ゴミ拾い用の軍手は
あるよ～。　　

ボランティア

全員集合♪♪

～井笠地域をキレイな街に～

でんちゅうく んとしよう！！　 
　ゴミ拾いと大縄跳び

当日、飛び込み
参加OK！！
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申込締切：平成２６年２月１４日（金）

《申し込み・問い合せ先》

 井原市社会福祉協議会

    本  所 ☎６２－１４８４

    芳井支所 ☎７２－１３６６

    美星支所 ☎８７－４１４１

事務局までお気軽にご相談ください♪

開催日時：平成２６年３月４日（火）

     １０時半～１５時半

場  所：井原市芳井生涯学習センター

出演内容：演劇、歌、演奏などのボランティア

     活動報告

ありがとう！ボランティア交流会
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東日本大震災復興支援　～東日本大震災から３年～

あなたが主役！
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　「はーとふるカプセル」とは、自宅で救急車を必要とする事態にそなえ、緊急連

絡先、かかりつけ医及びお薬等の情報を記入した「緊急医療カード」を筒状の容器

に入れ、冷蔵庫内に保管しておくものです。

　あなたやご家族が病気やけがで意識がなくても、カプセル内の情報を見ること

により、救急隊員にあなたの医療情報を的確にスピーディに伝えることができます。

大切なご近所とのつながり！！
 緊急搬送時、通常は救急隊員３名で患者さんの対応をすることは、ご

存知ですか？カプセルのある冷蔵庫を探す時間よりも、患者の処置を優

先しなければなりません。そんなとき、カプセルの有無を知らせる「ご近所の方の力」があると、

とても助かります！

井原市消防署　三宅救命救急士

 今回、実際にカプセルの情報を

受け取る立場、救急隊員さんから「な

るほど！」「わかりやすい！」話を伺

いました。

　さっそく、チェックνしてみましょう！！
□ 緊急医療カードは記入されましたか？変更はありませんでしたか？

□ はーとふるカプセルの中に、保険証や介護保険証のコピー、処方箋は入れましたか？

□ カプセルを冷蔵庫に入れて、♥のマグネットを冷蔵庫のドアに貼りましたか？

□ カプセルを持っていることをご近所さんに伝えていますか？

  《問い合わせ先》 各地区社会福祉協議会長、または井原市社会福祉協議会へ

  地域福祉係 ☎６２－１４８４ 芳井支所 ☎７２－１３６６ 美星支所 ☎８７－４１４１

飲んでいる薬の  　　
　　　　最新情報！！
 たとえば、高血圧の薬を

服薬している方が、大きなけ

がをした際、血を止めるた

めの特別な処置が必要なこ

ともあります。

ここの家はカプセル
を持っとったよ。

年に１度の
カプセル点検

薬局でくれる
処方箋を入れとっ
たらええなぁ。

救急隊員さんが冷蔵庫を
探すのに立ち会いが必要なら、
わしがおってあげるで！！

仕事中は携帯電話
に出られないから、
勤務先と、近くの親
戚の家の電話番号
を書いておこう！

ご近所とのつながりが大切！！

複数の緊急連絡先を！！
 緊急の処置で家族の承認

や、立ち会いが必要となった

場合、すぐにご家族に連絡

がつかなかったり、遠方です

ぐに来られなかったりする場

合があります。

年に１度の「カプセル　点検」
はーとふるカプセル「入れっぱなし」にしていませんか？はーとふるカプセル「入れっぱなし」にしていませんか？
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ふれあいのまちづくり推進委員視察研修・トントン！と～とバッグプロジェクト啓発ふれあいのまちづくり推進委員視察研修・トントン！と～とバッグプロジェクト啓発ふれあいのまちづくり推進委員視察研修・トントン！と～とバッグプロジェクト啓発

へ参加してきました！へ参加してきました！へ参加してきました！

お知らせ

5 ふれまちだより

 ひろめ市場（高知市）にて
　　　 トントン！と～とバッグのＰＲ
 井原市社会福祉協議会ボランティアセンター登録

団体「とんとん隊」ボランティア７名が、高知市ひろ

め市場で、トントン！と～とバッグと共同募金の PR

を行ってきました。

参加者の感想
 「ひろめ市場でのと～とバッグの啓発を通して、他県の方とコミュニ

ケーションを図る貴重な機会となりました。ボランティアを通して自分

の居場所ができたことを嬉しく思います。」

　　　　　　      社協ブログへ遊びに来てね！
　　　　　　 http://blogs.yahoo.co.jp/ibarasyakyo/MYBLOG/write.html

　ブログを見た方へ耳より情報も公開中！
　○イベント等のお知らせ・告知

　○社協活動レポートなど・・      井原社協 ブログ  検索

研修会・分科会へ参加
 11月23日（土）・24日（日）

ふれまち推進委員14 名が研

修会に参加し、人と人とのつ

ながりの大切さを改めて実

感する機会となりました。高

知で多くの刺激を受け、井原

市でもボランティアや市民活

動の輪が広がるきっかけに

なればと思います。

参加者の感想
○「他県の取り組みを聞いて大変
 参考になった。井原市で絶対
 に何かを始めたい！！」
○「今後は NPO 法人の立ち上げ
 も視野にいれていきたい」
○「子どもは将来の井原を担う大
 きな社会資源となる。小さい
 うちからの福祉教育が大切。」
などの心強いお言葉をいただき
ました！！

へ参加してきました！へ参加してきました！へ参加してきました！
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こうちよさこいバリアフリー実行委員会 「てんてこ舞」



6ふれまちだより

相談内容 日　　　　時 内　　　　容

ふ れ あ い
福 祉 相 談

月〜金曜日　8：30 〜17：00
日常生活上の心配ごと・
悩みごとなどのあらゆ
る相談

法 律 相 談

１/14 ㈫　　13：00 〜16：00
２/４ ㈫　　10：00 〜15：00
２/18 ㈫　　13：00 〜16：00
３/４ ㈫　　13：00 〜16：00

【井原市総合福祉センター】

法律上の難しい問題の
相談（財産・相続・金銭
貸借・境界等）1件 30分
以内で事前に予約必要
予約先：井原市社会福祉協議会

療 育 相 談

月〜金曜日　8：30 〜17：00

就学前の子どもたちに関す
る心配や悩みごとの相談

介 護 相 談
家庭介護や各種サービ
スに関する相談

結 婚 相 談
１/10 ㈮・２/14 ㈮・３/14 ㈮

　13：30 〜15：30
結婚に関する相談

行 政 相 談

１/９㈭・１/23 ㈭・２/13 ㈭
２/27 ㈭・３/13 ㈭

10：00 〜12：00
【井原市総合福祉センター】

行政全般に関わる相談

（道路・住宅・公害）
１/16 ㈭・２/20 ㈭

9：00 〜11：00
【 芳 井 老 人 福 祉 セ ン タ ー】

１/21㈫・２/18 ㈫・３/18 ㈫
10：00 〜12：00

【美星農村環境改善センター】

ふれあい福祉相談センター
秘密厳守／相談無料 問い合わせ、予約は

　井原市社会福祉協議会　☎62−1484

問い合わせ先
　協働推進課 市民活動係　☎62−9508
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茂

◇
病
気
見
舞
い
返
し
に
か
え
て
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井
町
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三
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清
水
五
郎

◇
福
祉
器
具
借
用
の
お
礼
と
し
て
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町
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國
矢
田　

茂

◇
一
般
寄
付
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井
町
下
鴫　
　

川
崎
周
三

◇
物
品
寄
付
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井
町
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井　
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二
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井
町
西
三
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田
中
博
文

東
京
都
足
立
区   

藤
枝
フ
サ
子

　

ど
の
子
も
親
元
を
離
れ
て
生

活
し
て
い
る
我
が
家
で
は
、
通

常
使
う
部
屋
は
限
ら
れ
て
い
る

が
、
年
末
に
な
る
と
か
つ
て
の

賑
や
か
さ
を
取
り
戻
す
こ
と
が

で
き
る
。
日
が
暮
れ
て
か
ら
家

に
戻
る
時
に
、
久
々
に
ど
の
部

屋
か
ら
も
灯
り
が
漏
れ
、
屋
根

か
ら
も
湯
気
の
出
る
よ
う
な
光

景
を
目
に
す
る
と
、
一
年
が
無

事
に
過
ぎ
た
こ
と
に
ほ
っ
と
す

る
。

　

こ
れ
が
私
の
い
つ
も
の
年
末

年
始
だ
っ
た
が
、
今
年
の
正
月

は
省
エ
ネ
節
電
の
掛
け
声
に
の

り
、
久
し
ぶ
り
に
揃
っ
た
家
族

皆
が
和
室
二
間
に
布
団
を
敷
い

て
寝
起
き
し
て
み
た
。
子
供
が

幼
い
頃
は
一
間
で
足
り
た
け
れ

ど
、
さ
す
が
に
大
人
に
な
っ
た

今
と
な
っ
て
は
、
二
間
で
も
狭

か
っ
た
。

　

幼
い
頃
の
寝
相
や
寝
言
が
話

題
に
な
っ
て
大
笑
い
し
た
り
、

場
所
の
取
り
合
い
を
し
た
り
、

遠
慮
の
な
い
会
話
が
続
く
の
も

楽
し
い
も
の
だ
。
節
電
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
の
お
か
げ
だ
が
、
そ
れ

ぞ
れ
家
庭
を
持
つ
と
こ
ん
な
こ

と
は
で
き
な
い
だ
ろ
う
。
ず
っ

と
続
け
た
い
気
も
す
る
し
、
多

少
遠
慮
な
家
族

が
増
え
て
欲
し

い
気
も
す
る
。

　

来
年
は
ど
う

な
る
こ
と
か
。


