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ホールインワン
ショット！

～ふれあい・たすけあい・ささえあい～社協だより社協だより
ふれまちふれまち

　１２月６日（木）地区社協会長や民生委員で組
織するふれあいのまちづくり事業推進委員会で、
今後の地区社協への普及推進を目的としたグラウ
ンド・ゴルフ体験会を井原グラウンド・ゴルフ場に
て開催しました。地区社協間のふれあい交流の場
となり楽しいひと時となりました。

ふれまち委員さんの
　笑顔が一杯！！・・・

地域の交流活動などに
広めていこうよ～G・G!!
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地区社協　　民生委員　　　行　政

井原市　　　 　　　　　 地域包括
　社　協　　 隣近所　　 支援センター

―早期発見の仕組みづくりに向けて！！―
　「何か様子が変だな？」と思った際は、誰かにひとこと連絡がいくよう事前に決めておきましょう。

身近な地域での安心した暮らしに向けた見守りネットワークをみんなでつくっていきましょう！！

ご近所福祉ネットワーク活動ご近所福祉ネットワーク活動

　 《見守りのポイント例》
①最近、顔をみかけない？

②洗濯物が干したまま？

　または、何日も干してない？

③屋内の電気をつけている？

④ごみ出しをしている？

⑤新聞や郵便等がたまっていない？

⑥グランドゴルフなどに

　出かけているのを見かけた！

⑦話声がよく聞こえていたわぁ！

⑧畑で野菜を作っているのを見たなぁ！

　　　　　　　　　　　など・・

様子が
おかしい！

福 祉 委 員

ごく自然な形で
見守りましょう
向こう三軒両隣！

地区社協　　民生委員　　　行　政

井原市　　　 　　　　　 地域包括
　社　協　　 隣近所　　 支援センター

福祉委員は、あなたの身近な困ったときの協力者です

福祉委員の役割
(福祉協力員 )

小地域福祉ネットワーク活動
・ふれあい交流　・近隣の見守り

・地域の支えあい

・地域の専門機関との連携

地域のアンテナ
☆日常的な生活のなかで

☆見守り・声かけ

地域活動の協力者
☆各種ボランティア活動への協力

☆ふれあい・いきいきサロン

☆住民福祉研修会への参加

福祉情報の連絡役
☆福祉の行事や制度

　サービスの情報伝達

☆福祉広報の伝達

☆民生委員・社協他

　各関係機関への連絡

福祉意識の啓発
☆ 共に生きる社会づくり

気になる方

誰もが安心
して

いきいきと
暮らせる

福祉のまち
づくり

を目指して
！

誰もが安心
して

いきいきと
暮らせる

福祉のまち
づくり

を目指して
！

誰もが安心
して

いきいきと
暮らせる

福祉のまち
づくり

を目指して
！

～ふれ 愛 たすけ 愛 ささえ 愛 のまちづくりに参加しましょう！～～ふれ 愛 たすけ 愛 ささえ 愛 のまちづくりに参加しましょう！～～ふれ 愛 たすけ 愛 ささえ 愛 のまちづくりに参加しましょう！～～ふれ 愛 たすけ 愛 ささえ 愛 のまちづくりに参加しましょう！～

訪問・見守り・声かけ

何か気が付いたら連絡先を
決めておきましょう

何か気が付いたら連絡先を
決めておきましょう

何か気が付いたら連絡先を
決めておきましょう
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　「はーとふるカプセル」は、自宅で救急車を必要とする事態に備え、筒状の容器の中に、緊急連絡先、か
かりつけ医及び服用薬の情報を記した緊急医療情報カードを入れ、見つけやすいように冷蔵庫に保管してお
くものです。
　病気やけがで本人の意識がなくても中の情報を見ることにより、救急隊員が迅速、的確に救護でき、医
療機関への引継ぎや救急連絡先などへの連絡に大いに役立てることが出来ます。

みなさまの大切な情報を正しく伝えるものです。
　　　　  いま一度確認をよろしくお願いします！

   確認ポイント
　①　ハートのマグネットは冷蔵庫の外側に貼ってありますか？
　②　はーとふるカプセルは冷蔵庫の中に入っていますか？
　③　緊急医療情報カードは、はーとふるカプセルの中に入っていますか？
　④　緊急医療情報カードに記入もれ、変更箇所はありませんか？
　⑤　緊急連絡先などの変更はありませんか？
　⑥　変更があった場合、右上に変更日の記入をされていますか？　
　⑦　保険証のコピー、処方箋 (最新の物 )は入っていますか？など・・・

【はーとふるカプセルがほしいんだけど・・・】
　地区社会福祉協議会長にお申し込みください。
配布したら消防署と連携をとり、緊急時に対応できるシステムになっています。

　１２月２日 ( 日 ) 芳井生涯学習センターにおいて第１回災害ボランティア養成講座を開催し、たくさ
んの方々が受講されました。
　災害時、隣近所や地域で助け合うボランティア活動等について学び、迅速に動ける地域をつくって
いくためにぜひ受講してください！
　　第２回　　日　時　平成２５年１月２６日 ( 土 )　１３：３０～１６：００
　　　　　　　会　場　いばらサンサン交流館
　　　　　　　講　師　倉敷市災害ボランティアコーディネーター連絡会　
　　　　　　　　　　　　森　田　　　靖　氏
　　　　　　　演　題　｢被災地を支援する災害ボランティアとは？｣　

　　第３回　　日　時　平成２５年２月２３日 ( 土 )　１３：３０～１６：００
　　　　　　　会　場　いばらサンサン交流館
　　　　　　　講　師　日本赤十字社岡山支部
　　　　　　　内　容　救命講習等災害時に役立つ実技講習
　申 込 先　　井原市井原町１１１０　井原市社会福祉協議会
　　　　　　　までお申し込みください。
　　　　　　　  ☎   ６２−１４８４
　　　　　　　FAX ６２−１４９６

平成24年度 災害ボランティア養成講座開催中!

無  料

「はーとふるカプセル」確認のお願い「はーとふるカプセル」確認のお願い

第１回は宮城県多賀城市
社協会長  飯田典美氏に
ご講演いただきました！
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　今年度より岡山県社会福祉協議会から地域福祉推進の担い手を育成するため、地域に根差したプログ
ラムで福祉学習を経験するという目的でスタートした「地域型福祉学習事業」。井原の若い力は井原を盛り
上げる頼もしい存在へと成長しています。

　平成２４年４月井原高等学校福祉類型３
年生１７名が認知症サポーター「ハピネス」
を結成しました。認知症疑似劇を通して啓
発活動を続け、新聞・メディアにも取り上
げられるなど、今注目を浴びています。

　「地域の子どもを地域で育てる」ことを
目的として月に1回井原小学校区でボラン
ティアさんを中心に活動しています。今年
から高校生の参加により、いばら子ども
サロンもますます活気がでてきています。

　地域の方とのふれあいを目的に井原高
等学校南校地の皆さんと市社協で始めた
取り組みも今年で３年目を迎えました。高
校生の笑顔と元気があふれ、地域からも
親しまれているイベントです。

●「ハピネス」の今までの取り組み●
・認知症サポーター養成講座を受講
・実践レクリエーション講座を受講
　日本レクリエーション協会の東　教行インストラクターに
　サロンで使えるレクリエーションについて学びました。

・サロン交流会　初舞台！認知症疑似劇披露
　サロン交流会で緊張しながらも、自分達で考え、練習を
　重ねてきた疑似劇を披露。会場は大盛況でした。

・井原町切偲友サロン訪問
　学んだ内容をサロンで実践。地域との関わりの中でハピ
　ネスの皆さんも自信がついてきました。

・井原中学校にて疑似劇を披露
　井原中学校の認知症サポーター養成講座にて後輩の前で
　疑似劇を披露。堂々とした演技でした。

～地域で育む　井原の宝～
井原高等学校南校地の取り組み

井原高等
学校福祉

類型

「ハピネ
ス」の

今までとこ
れから

井原放送・山陽新聞にハピネスが
取り上げられました！

●ハピネスのこれから●
平成２４年１１月
ハピネスの後輩　福祉類型２年生が認知症サポーターに!!
今年はどんな活躍がみられるか、今から楽しみです。

いばら子
どもサロ

ン
ふれ愛まつ

り・いばら鬼
祭り

井原の若い力が
地域を盛り上げます！
井原の若い力が

地域を盛り上げます！
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　恒例となってまいりました「ありがとう ! ボランティア交流会」にあなたも舞台に出演してみま

せんか？！歌って笑って楽しいひと時を一緒に過ごし、ボランティアの活力にしていきましょう。

ぜひ一緒に盛りあげてください！！

　　開催日時　　　平成２５年３月予定

　　　　　　　　　１０：３０～１５：３０

　　場　　所　　　芳井生涯学習センター

　　出演内容　　・ボランティア活動報告

　　　　　　　　 ・演劇、歌、演奏などボランティアで

　　　　　　　　　披露されている活動内容　　　　　　　　

　　応募方法　　　申込用紙にご記入ください　　　　　　　　　　

　　締　　切　　　平成２５年２月１５日（金）　　　　　　　平成 23 年度出演の

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　Tamachan’s のみなさま

　※応募多数の場合は抽選とさせていただきます。

　　出演者にはこちらから連絡させていただきます。

《問い合わせ先》  井原市社会福祉協議会　　本　　所　☎６２−１４８４　FAX ６２−１４９６

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  芳井支所　☎７２−１３６６　FAX ７２−１３６３

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  美星支所　☎８７−４１４１　FAX ８７−４１７０
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「ありがとう！ボランティア交流会」出演者大募集 
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相談内容 日　　　　時 内　　　　容

ふ れ あ い
福 祉 相 談

月〜金曜日　8：30 〜17：00
日常生活上の心配ごと・
悩みごとなどあらゆる
相談

法 律 相 談

２/５㈫　　 10：00 〜15：00
３/５㈫　　 13：00 〜16：00

法律上の難しい問題の
相談（財産・相続・金銭
貸借・境界等）1件 30分
以内事前に予約必要
予約先：井原市社会福祉協議会

３/19 ㈫　   13：00 〜16：00
【井原市社会福祉協議会 美星支所】

療 育 相 談

月〜金曜日　8：30 〜17：00

就学前の子どもたちに関す
る心配や悩みごとの相談

介 護 相 談 家庭介護や各種サービ
スに関する相談

結 婚 相 談 ２/８㈮・３/８㈮
　13：30 〜15：30 結婚に関する相談

行 政 相 談

１/10 ㈭・１/24 ㈭・２/14 ㈭
２/28 ㈭・３/14 ㈭

10：00 〜12：00
【井原市総合福祉センター】

行政全般に関わる相談

（道路・住宅・公害）

１/17 ㈭・２/21 ㈭
9：00 〜11：00

【 芳 井 老 人 福 祉 セ ン タ ー】

１/15 ㈫・２/19 ㈫
10：00 〜12：00

【美星農村環境改善センター】

ふれあい福祉相談センター
秘密厳守／相談無料 問い合わせ、予約は

　井原市社会福祉協議会　☎62−1484

問い合わせ先
　協働推進課 市民活動係　☎62−9508
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美
星
町
三
山 

山
室
達
志

亡
父  

美
星
町
黒
忠 

妹
尾
正
巳

亡
父  

美
星
町
明
治 

原
田
隆
司

亡
父  

美
星
町
宇
戸
谷 

田
邊
桂
吾

亡
父  

美
星
町
三
山 

森
兼　

正

亡
父  

美
星
町
黒
忠 

山
木
一
男

亡
夫  

美
星
町
宇
戸
谷 

小
川
喜
美

亡
夫  

美
星
町
東
水
砂 

妹
尾
政
子

亡
祖
母 

美
星
町
黒
忠 

原
田
敬
久

◇
見
舞
い
返
し
に
か
え
て

美
星
町
黒
忠　
　

花
田
都
子

美
星
町
烏
頭　
　

井
口
嘉
一

美
星
町
西
水
砂　

瀬
尾
ア
イ
子

美
星
町
星
田　
　

賀
川
晴
美

美
星
町
三
山　
　

菊
池
千
代
子

美
星
町
明
治　
　

澤
木
辰
巳

◇
福
祉
器
具
借
用
の
お
礼
と
し
て

高
屋
町　
　
　
　

滝　

玉
美

芳
井
町
片
塚　
　

藤
本
澤
恵

芳
井
町
上
鴫　
　

村
上
高
博

芳
井
町
東
三
原　

小
倉
豊
久

美
星
町
三
山　
　

山
室
達
志

美
星
町
星
田　
　

川
上
波
子

美
星
町
東
水
砂　

妹
尾
政
子

◇
一
般
寄
付

井
笠
鉄
道
労
働
組
合

下
出
部
町　
　
　

沼　

信
男

芳
井
町
吉
井　
　

三
宅
五
郎

芳
井
町
宇
戸
川　

朝
原　
　

 

◇
物
品
寄
付

東
京
都
足
立
区　

藤
枝
フ
サ
子

　

大
晦
日
の
年
越
し
そ
ば
、
正

月
の
雑
煮
、
七
草
の
か
ゆ
な
ど
、

具
と
し
て
重
宝
し
た
大
根
が
畑

の
畝
の
あ
ち
ら
こ
ち
ら
に
ま
だ

残
っ
て
い
る
。

　

腐
葉
土
や
有
機
肥
料
を
中
心

に
土
作
り
を
し
、
無
農
薬
栽
培

を
し
た
も
の
だ
。
安
全
で
、
美

味
し
い
物
を
作
り
た
い
と
家
庭

菜
園
を
始
め
た
が
、
雑
草
や
害

虫
な
ど
、
世
話
が
大
変
だ
。
た

だ
、
そ
う
し
て
作
っ
た
野
菜
を

「
お
い
し
い
！
」
と
味
わ
っ
て

く
れ
る
家
族
の
笑
顔
が
励
み
と

な
り
、
喜
び
や
満
足
感
を
増
し

て
く
れ
る
。

　

こ
う
や
っ
て
、
元
気
で
自
分

の
好
き
な
こ
と
が
で
き
、
豊
か

な
自
然
の
中
で
生
活
で
き
る
こ

と
に
感
謝
し
な
が
ら
、
今
年
も
、

地
域
の
環
境
美
化
や
子
供
た
ち

へ
の
声
か
け
、
一
人
暮
ら
し
の

方
へ
の
訪
問
な
ど
、
小
さ
な
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
を
少
し
ず
つ

し
て
い
き
た
い

と
思
っ
て
い
る
。


